
Emiliano Lasa 
 

Fecha de nacimiento: 25/1/1990 

Mejor marca: 8.19 (récord nacional) 

Prueba: Salto largo 

Mejores logros: Finalista olímpico en Río 2016. 

Campeón Iberoamericano 2016. 

Campeón Sudamericano 2015. 

Bronce en los Juegos Panamericanos Toronto 2015. 

Plata en los Juegos Odesur Santiago 2014. 

 

El mejor atleta uruguayo del momento y uno de los mejores de la historia. Vive en San Pablo donde 

entrena con Nelio Moura, uno de los mejores entrenadores de salto largo del mundo. Surgido en 

Defensor Sporting, se formó con Luis Sutura. 

 


