
 
 

Marcas de Referencia Sudamericano U23 

Bucaramanga, Colombia, 27, 28 y 29 de setiembre de 2024 

 

Masculino Pruebas Femenino 

Marca B Marca A  Marca A Marca B 

10.69 10.59 100m 11.88 12.00 

21.80 21.58 200m 24.65 24.90 

48.87 48.38 400m 57.30 57.87 

1.52.96 1.51.85 800m 2.15.88 2.17.23 

3.57.22 3.54.88 1500m 4.49.08 4.51.97 

14.29.61 14.21.00 5000m 18.27.00 18.38.07 

30.49.31 30.32.48 10000m 38.37.53 39.00.70 

14.74 14.59 110m c/v   

  100m c/v 14.69 14.84 

53.72 53.19 400m c/v 1.02.33 1.02.95 

9.47.37 9.41.56 3000m c/ob. 11.27.61 11.34.48 

2.04 2.06 ALTO 1.68 1.66 

7.20 7.27 LARGO 5.82 5.76 

15.18 15.34 TRIPLE 12.42 12.30 

4.90 4.95 GARROCHA 3.77 3.73 

16.02 16.19 BALA 13.37 13.23 

44.93 45.39 DISCO 47.57 47.09 

65.79 66.46 JABALINA 47.39 46.91 

56.97 57.55 MARTILLO 54.16 53.61 

  HEPTATHLON 4379 4335 

5961 6022 DECATHLON   

41.68 41.27 4x100 46.57 47.04 

3.22.58 3.20.58 4x400 3.47.42 3.49.69 

3.54.46 3.54.12 4x400 Mixto 3.54.12 3.54.46 

Período de marcas: del 16 de marzo al 15 de setiembre de 2024 

 


