
Femenino Pruebas Masculino 

12.13 100m 10.70

24.89 200m 21.62

56.30 400m 48.55

14.48 100m/v

110m/v 14.48

62.22 400m/v 54.26

2.11.58 800m 1.53.22

4.34.38 1500m 3.52.07

17.00 5000m 14.32.10

9.33.44 3000 8.24.90

10.48 3000c/o 9.18.96

1.77 Alto 2.11

3.97 Garrocha 4.95

6.0 Largo 7.40

12.58 Triple 15.24

14.21 Bala 17.86

47.53 Disco 55.37

49.00 Jabalina 66.76

51.94 Martillo 69.09

5252 Hepta

Deca 6978

Marcas de referencia Panamericano U20 2023 

(Preselección)
Mayagüez, Puerto Rico, 4 al 6 de agosto

Período de marcas:

1 de noviembre 2022 al 30 junio 2023 


